КАЛЕНДАРНО-ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ
	№ урока

п.п
	№ уро
ка

по теме
	Тема урока
	Тип урока
	Элементы содержания
	Основные виды деятельности уч-ся
	Вид контроля


	Домашнее задание
	Дата проведения урока

	
	
	
	
	
	
	
	
	по плану
	по факту

	1
	2
	3
	4
	5
	6
	7
	8
	9
	10

	Раздел 1. Государственная система обеспечения безопасности населения (20 ч)

	Система защиты населения в чрезвычайных ситуациях (11 ч)

	1
	1
	Основные положения Стратегии национальной безопасности Российской Федерации.
	Урок изуче
ния и первич
ного закрепления новых знаний
	Положения Конституции Российской Федерации, гарантирующие права и свободы человека и гражданина. Основные положения Стратегии национальной безопасности Российской Федерации. Основные законы Российской Федерации, положения которых направлены на обеспечение безопасности граждан.
	Имеют представление: о на​циональных интересах, угрозе национальной безопасности России.

Умеют: отстаивать свою гражданскую позицию, фор​мировать свои мировоззренческие взгляды.
	Индивидуальный опрос.
	Стр. 29-32
	1
неделя
	

	2
	2
	Чрезвычайные ситуации природного характера.
	Комби
нирован
ный
	Понятие опасного природного явления, их примеры. Динамика возникновения опасных природных явлений на территории России. Влияние опасных природных явлений на жизнедеятельность людей.
Классификация чрезвычайных ситуаций природного характера. Сравнительная оценка опасных природных явлений и чрезвычайных ситуаций на территории России. 
	Знают: 
о потенциальных опасностях природного происхождения, характерных для региона проживания.

Используют: приобретенные знания для развития в себе качеств, необходимых для безопасного поведения в чрезвычайных ситуациях.
	Решение ситуацион
ных задач. 
Тест № 1
	Стр. 

23-26
	2
неделя
	

	3
	3
	Чрезвычайные ситуации природного характера.
	Комбиниро
ванный
	Отработка практических действий учащихся в ЧС природного характера.
	Знают:
 правила поведения при угрозе ЧС природного происхождения.

Владеют навыками: практических действий по сигналам оповещения.
	Практическая работа. Действия по сигналам оповещения. (15 мин). Тест № 2
	
	3

неделя
	

	4
	4
	Чрезвычайные ситуации техногенного характера.
	Комбиниро
ванный
	Понятие о чрезвычайной ситуации техногенного характера. Классификация ЧС техногенного характера по масштабам распространения. Понятие об аварии и катастрофе. Основные типы ЧС техногенного характера. Опасности аварий и катастроф и их динамика на территории РФ.
	Знают: правила поведения при угрозе ЧС техногенного происхождения.

Используют: приобретенные знания для развития в себе качеств, необходимых для безопасного поведе
ния в чрезвычайных ситуациях.
	Решение ситуацион
ных задач.
 Тест № 3
	
	4

неделя
	

	5
	5
	Чрезвычайные ситуации техногенного характера.
	
	Отработка практических действий учащихся в ЧС техногенного характера: правила безопасного поведения при пожаре в здании; при взрыве в здании; если человек ранен, получил травму; при оповещении об аварии с выбросом АХОВ; при выходе из зоны химического заражения; при оповещении об аварии на радиационно опасных объектах.
	Знают: правила поведения при угрозе ЧС техногенного происхождения.

Владеют навыками: практических действий при эвакуации из здания.
	Практичес
кая работа. Действия при пожаре. (15 мин).
 Тест № 4
	
	5

неделя
	

	6
	6
	Чрезвычайные ситуации социального характера (терроризм, вооруженные конфликты).
	Комби
нирован
ный
	Общие сведения о терроризме, правовая база борьбы с этим социальным явлением; подготовка населения по предупреждению и минимизации последствий возможных террористических актов на данном объекте; характеристика среды обитания как объекта возможного террористического акта; действия при наличии угрозы проведения теракта; действия населения при совершении террористических актов различного характера.
	Знают: правила поведения при угрозе террористического акта.
Используют: приобретенные навыки безопасного поведения в повседневной жизни для обеспечения личной безопасности.
	Индивидуаль
ный опрос. Тест № 5
	
	6

неделя
	

	7
	7
	Чрезвычайные ситуации социального характера (терроризм, вооруженные конфликты).
	Комби
нирован
ный
	Правила безопасного поведения при встрече с незнакомцами на улице, в общественном транспорте, в подъезде дома, в лифте. 
	Знают: правила поведения в криминогенных ситуациях.
Используют: приобретенные навыки безопасного поведения в повседневной жизни для обеспечения личной безопасности.
	Решение ситуацион
ных задач.
	
	7

неделя
	

	8
	8
	Единая государственная система предупреждения и ликвидации ЧС (РСЧС).
	Комби
нирован
ный
	Причины создания РСЧС. Основные цели и задачи РСЧС. Уровни РСЧС, их назначение. Координирующие органы управления РСЧС и их структура. Постоянно действующие органы управления РСЧС и их структура. Силы и средства РСЧС и их структура.
	Знают: предназначение, структуру и задачи РСЧС.

Используют: полученные знания для обращения в случае необходимости в службы экстренной помощи.
	Индивидуальный опрос.
	
	8

неделя
	

	9
	9
	Единая государственная система предупреждения и ликвидации ЧС (РСЧС).
	Комби
нирован

ный
	Права и обязанности граждан в области защиты от чрезвычайных ситуаций, определенные Федеральным законом «О защите населения и территорий от чрезвычайных ситуаций природного и техногенного характера».
	Знают: права и обязанности граждан в области защиты от ЧС.

Используют: полученные знания для обращения в случае необходимости в службы экстренной помощи.
	Индивидуальный опрос. Тест № 8
	
	9

неделя
	

	10
	10
	Гражданская оборона как система мер по защите населения в военное время.
	Комби
нирован

ный
	ГО, история ее создания. Предназначение и задачи ГО. Организация ГО на территории РФ. Структура и органы управления ГО. Организация управления ГО. Структура и органы управления по делам ГО и ЧС в ОУ.
	Знают: о предназначении ГО, ее структуре и задачах.

Используют: полученные знания и умения для обеспечения личной безопасности.
	Индивидуальный опрос. Тест № 9
	
	10 неделя
	

	11
	11
	Гражданская оборона как система мер по защите населения в военное время.
	Комби
нирован

ный
	Задачи ОУ в области предупреждения и ликвидации ЧС. Примерное содержание планов действий по предупреждению и ликвидации ЧС мирное время. Особенности плана ГО ОУ. Обязанности учащихся в области ГО.
	Знают: о задачах ОУ в области предупреждения и ликвидации ЧС.

Владеют навыками: практического применения знаний при планировании мероприятий ГО.
	Практичес
кая работа. Действия при АРОО. 
(15 мин). Тест
 № 10-11
	
	11 неделя
	

	Современные средства поражения и их поражающие факторы (4 ч)

	12
	1
	Ядерное оружие.
	Комби
нирован

ный
	Понятие о ядерном оружии. Классификация ядерных взрывов.

Поражающие факторы ядерного взрыва: ударная волна, световое излучение, проникающая радиация, радиоактивное заражение, электромагнитный импульс и их характеристика.
	Знают: о ядерном оружии и его поражающих факторах.
Имеют представление: об основных мероприятиях, проводимых по защите населения от ядерного оружия.
	Индивидуальный опрос.
	
	12
неделя
	

	13
	2
	Химическое оружие.
	Комби
нирован

ный
	Понятие о химическом оружии. Признаки поражения химическим оружием.

Понятие об ОВ и пути его проникновения в организм человека.

Классификация ОВ по действию на организм человека и их характеристика.
Классификация ОВ по их тактическому назначению в зависимости от характера поражающего действия.
	Имеют представление: о химическом оружии и его поражающих факторах.

Умеют: предвидеть потенциальные опасности и правильно действовать в случае их наступления.
	Индивидуальный опрос. Тест № 12
	
	13
неделя
	

	14
	3
	Биологическое оружие.
	Комби
нирован

ный
	Понятие о бактериологическом (биологическом) оружии. Поражающие факторы бактериологического оружия. Классификация болезнетворных микробов и их характеристика. Способы применения бактериологического оружия. Признаки применения бактериологического (биологического) оружия.
	Имеют представление: о биологическом оружии и его поражающих факторах.

Умеют: предвидеть потенциальные опасности и правильно действовать в случае их наступления.
	Индивидуальный опрос. Тест № 13
	
	14 неделя
	

	15
	4
	Обычные средства поражения.
	Комби
нирован

ный
	Понятие о современных обычных средствах поражения. Классификация современных обычных средств поражения.

Осколочные боеприпасы и их предназначение. Фугасные боеприпасы и их предназначение. Кумулятивные боеприпасы и их предназначение. Бетонобойные боеприпасы и их предназначение. Боеприпасы объемного взрыва и их предназначение.

Зажигательные боеприпасы, их предназначение и классификация. Высокоточное оружие. РУК и их предназначение. Управляемые авиационные бомбы и их предназначение.
	Имеют представление: об обычных средствах поражения и его поражающих факторах.

Умеют: предвидеть потенциальные опасности и правильно действовать в случае их наступления.
	Индивидуальный опрос. Тест № 15
	
	15
неделя
	

	Система оповещения населения о чрезвычайных ситуациях (1 ч)

	16
	1
	Оповещение и информирование населения об опасностях, возникающих в чрезвычайных ситуациях мирного и военного времени.
	Комбинированный
	Система оповещения населения о чрез​вычайных ситуациях. Порядок подачи сигнала «Внимание всем!». Передача речевой информации о чрезвычайной ситуации, примерное ее содержание, действия населения по сигналам оповещения о чрезвычайных ситуациях.
	Знают: способы оповещения населения в чрезвычайных ситуациях.
Умеют: действовать в чрез​вычайных ситуациях
	Решение ситуацион
ных задач.
	
	
	

	Организация инженерной защиты населения (1 ч)

	17
	1
	Оповещение и информирование населения об опасностях, возникающих в чрезвычайных ситуациях мирного и военного времени.
	Комбинированный
	Система оповещения населения о чрез​вычайных ситуациях. Порядок подачи сигнала «Внимание всем!». Передача речевой информации о чрезвычайной ситуации, примерное ее содержание, действия населения по сигналам оповещения о чрезвычайных ситуациях.
	Знают: способы оповещения населения в чрезвычайных ситуациях.
Умеют: действовать в чрез​вычайных ситуациях
	Решение ситуацион
ных задач.
	
	17 неделя
	

	Средства индивидуальной защиты (2 ч)

	18
	1
	Средства индивидуальной защиты населения.
	Комбинированный
	Классификация средств защиты органов дыхания. Принцип работы фильтрующих противогазов. Устройство и назначение узлов и деталей гражданского противогаза ГП-7 (ГП-7В). 
	Знают: основные средства индивидуальной.

Владеют навыками: пользования средствами индивидуальной защиты.
	Индивидуальный опрос. Тест № 16-17
	
	18

неделя
	

	19
	2
	Средства индивидуальной защиты населения.
	Комбинированный
	Средства защиты кожи, их назначение и правила пользования. Классификация средств защиты кожи. Правила использования простейших средств защиты кожи. Медицинские средства защиты. Назначение и устройство АИ-2. Назначение и использование ИПП-8, ИПП-9, ИПП-10.
	Знают: основные средства индивидуальной защиты органов дыхания и кожи.

 Владеют навыкам: пользования средствами индивидуальной защиты (противогазом, респиратором, ватно- марлевой повязкой)
	Практическая работа. Нормативы (ГП-7). (15 мин) Тест № 18
	
	19

неделя
	

	Организация проведения аварийно-спасательных работ (1 ч)

	20
	1
	Организация и ведение аварийно-спасательных работ и неотложных работ в зонах ЧС.
	Комби
ниро
ванный
	Понятие об аварийно-спасательных и неотложных работах. Основные виды обеспечения аварийно-спасательных работ, их содержание и характеристика. Понятие о санитарной обработке населения.

Частичная и полная санитарная обработка и правила ее проведения.
	Знают: содержание и порядок проведения аварийно-спасательных и неотложных работ.
Владеют навыками: проведения частичной и полной санитарной обработки.
	Индивидуальный опрос. Тест № 19-20
	
	20

неделя
	

	Раздел 2. Обеспечение личной безопасности и сохранение здоровья (4 ч)

	Здоровый образ жизни и его составляющие (2 ч)

	21
	1
	Здоровый образ жизни и его составляющие.
	Комби
ниро
ванный
	Здоровый образ жизни - индивидуальная система поведения человека, направленная на укрепление и сохранение здоровья. Основные составляющие здорового образа жизни.
	Знают: основное определение понятия «здоровый образ жизни»; факторы, влияющие на здоровье.
Используют: приобретенные знания в повседневной жизни для ведения здорового образа жизни.
	Решение ситуацион
ных задач.
	
	21

неделя
	

	22
	2
	Значение для здоровья человека двигательной активности и закаливания организма.
	Комби
ниро
ванный
	Значение двигательной активности для здоровья человека в процессе его жиз​недеятельности. Физиологические осо​бенности влияния закаливающих процедур на организм человека и укрепление его здоровья. Правила использования факторов окружающей среды для закаливания, необходимость выработки привычки к систематическому выполнению закаливающих процедур.
	Знают: о факторах, способ​ствующих укреплению здоровья.
Используют: приобретенные знания в повседневной жизни для ведения здорового образа жизни.
	Индивидуальный опрос. Тест № 21
	
	22

неделя
	

	Вредные привычки, их влияние на здоровье (2 ч)

	23
	1
	Курение табака и его влияние на организм человека.
	Комби
ниро
ванный
	Вредные привычки (курение, употребление алкоголя, наркотиков) и их социальные последствия. Курение и его влияние на состояние здоровья. Табачный дым и его составные части. Влияние курения на нервную и сердечнососудистую системы. Пассивное курение и его влияние на здоровье.
	Знают: о факторах, разрушающих здоровье, - вредных привычках.

Используют: приобретенные знания в повседневной жизни для ведения здорового образа жизни.
	Индивидуаль
ный опрос. Тест № 22
	
	23

неделя
	

	24
	2
	Употребление алкоголя и его влияние на здоровье человека. Наркомания и токсикомания.
	Комби
ниро
ванный
	Алкоголь, влияние алкоголя на здоровье и поведение человека, социальные последствия употребления алкоголя, снижение умственной и физической работоспособности. Наркотики. Наркомания и токсикомания, общие понятия и определения. Социальные последствия пристрастия к наркотикам. Профилактика наркомании.
	Знают: о факторах, разрушающих здоровье, - вредных привычках.

Используют: приобретенные знания в повседневной жизни для ведения здорового образа жизни.
	Индивидуаль
ный опрос. Тест № 23
	
	24

неделя
	

	Раздел 3. Основы обороны государства и воинская обязанность (11 ч)

	История создания Вооруженных Сил России (1 ч)

	25
	1
	История создания Вооруженных Сил России
	Урок обобщения и систематизации знаний
	Организация вооруженных сил Мос​ковского государства в XIV-XV веках. Военная реформа Ивана Грозного в середине XVI века. Военная реформа Петра I, создание регулярной армии, ее особенности. Военные реформы в России во второй половине XIX века, создание массовой армии. Создание советских Вооруженных Сил, их структура и предназначение.
	Имеют представление: об истории создания Вооруженных Сил России, о реформе Вооруженных Сил.

Умеют: осуществлять поиск нужной информации по заданной теме в источниках различного типа.
	Тест № 24, 24а 
	
	25

неделя
	

	Организационная структура Вооруженных Сил России (4 ч)

	26
	1
	Организационная структура ВС России. Виды ВС, история их создания и предназначение.
	Комби

ниро
ванный
	Вооруженные Силы Российской Федерации - государственная военная организация, составляющая основу обороны страны. Организационная структура Вооруженных Сил. Руководство и управление Вооруженными Силами. Реформа Вооруженных Сил России, ее этапы и основное содержание. Виды Вооруженных Сил РФ.
	Знают: состав и предназначение ВС РФ.
Владеют навыками: осуществления осознанного самоопределения по отношению к военной службе.
	Индивидуальный опрос. Тест № 23
	
	26

неделя
	

	27
	2
	Рода войск, история их создания и предназначение.
	Комби

ниро
ванный
	Ракетные войска стратегического на​значения, их предназначение, история создания, структура. Космические войска: история создания, предназначение, структура. Воздушно-десантные войска: история создания, предназначение, структура.
	Знают: состав и предназначение ВС РФ.
Владеют навыками: оценки уровня своей подготовленности к военной службе.
	Индивидуальный опрос.
	
	27

неделя
	

	28
	3
	Другие войска, их состав и предназначение с учетом концепции государственной политики РФ по военному строительству.
	Комби

ниро
ванный
	Пограничные войска Федеральной службы безопасности Российской Федерации, внутренние войска Министерства внутренних дел, войска гражданской обороны, их состав и предназначение.
	Знают: состав и предназначение ВС РФ.
Умеют: оценивать уровень своей подготовленности к военной службе.
	Индивидуальный опрос. Тест № 27
	
	28

неделя
	

	29
	4
	Функции и основные задачи современных Вооруженных Сил России, их роль и место в системе обеспечения национальной безопасности страны.
	Комби

ниро
ванный
	Понятие об обороноспособности государства. Правовые основы организации обороны и обеспечения безопасности личности, общества и государства. Федеральный закон «Об обороне». Понятие об обороне. ВС как государственная военная организация. Закон Российской Федерации «О безопасности». Понятие о безопасности. Основные функции системы безопасности. Силы обеспечения безопасности. Руководство и управление Вооруженными Силами.

Военная реформа, проводимая в настоящее время, ее цели и содержание.
	Знают: об обороноспособности и безопасности государства, а также о роли ВС РФ по их обеспечению.
Используют: приобретенные знания для развития в себе качеств, необходимых для военной службы.
	Индивидуальный опрос.
	
	29

неделя
	

	Боевые традиции Вооруженных Сил России (3 ч)

	30
	1
	Патриотизм и верность воинскому долгу — основные качества защитника Отечества.
	Комбинированный
	Патриотизм - духовно-нравственная основа личности военнослужащего, защитника Отечества, источник духовных сил воина. Преданность своему Отечеству, любовь к Родине, стремление служить ее интересам, защищать от врагов - основное содержание патриотизма. Воинский долг - обязанность Отечеству по его вооруженной защите. 
	Знают: о требованиях воинской деятельности, предъявляемых к моральным и индивидуально-психологическим качествам гражданина.

Используют: приобретенные знания для развития в себе качеств, необходимых для военной службы.
	Индивидуальный опрос.
	
	30

неделя
	

	31
	2
	Дружба, войсковое товарищество — основа боевой готовности частей и подразделений.
	Комбинированный
	Особенности воинского коллектива, значение войскового товарищества в боевых условиях и повседневной жизни частей и подразделений. Войсковое товарищество - боевая традиция Российской армии и флота.
	Имеют представление: о дружбе и войсковом товариществе как основе боевой готовности частей и подразделений.
Используют: приобретенные знания для развития в себе духовных и физических качеств, необходимых для военной службы.
	Индивидуальный опрос.
	
	31 неделя
	

	32
	3
	Памяти поколений – дни воинской славы России.
	
	Дни воинской славы - Дни славных побед, сыгравших решающую роль в истории государства. Основные формы увековечения памяти российских воинов, отличившихся в сражениях, связанных с днями воинской славы России.
	Знают: о днях воинской славы и о формах увековечения памяти.
Умеют: отстаивать свою гражданскую позицию, формировать свои мировоззренческие взгляды.
	Индивидуальный опрос
	
	32

неделя
	

	Символы воинской чести, доблести и славы (3 ч)

	33
	1
	Боевое Знамя воинской части - символ воинской чести, доблести и славы.
	Комбинированный
	Боевое знамя воинской части - особо почетный знак, отличающий особенности боевого подразделения, истории и заслуг воинской части. Ритуал вручения Боевого знамени воинской части, порядок его хранения и содержания.
	Имеют представление: о символах воинской чести.

Умеют: осуществлять осознанное самоопределение по отношению к военной службе.
	Индивидуальный опрос.
	
	33

неделя
	

	34
	2
	Ордена и медали – почетные награды за воинские отличия и заслуги в бою и военной службе.
	Урок обобщения и систематизации знаний
	История государственных наград за во​енные отличия в России. Основные го​сударственные награды СССР и России, звания Герой Советского Союза, Герой Российской Федерации.
	Имеют представление: об основных государственных наградах. Уметь: отстаивать свою гражданскую позицию, формировать свои мировоззренческие взгляды.
	Семинар
	
	34

неделя
	

	35
	3
	Ритуалы Вооруженных Сил Российской Федерации, их смысл и воспитательное значение.
	Комбинированный
	Ритуал приведения к военной присяге. Ритуал вручения Боевого знамени в/ч. Порядок вручения личному составу вооружения и военной техники. Порядок проводов военнослужащих, уволенных в запас или отставку.
	Имеют представление: о ритуалах Вооруженных Сил РФ.

Умюет: осуществлять осознанное самоопределение по отношению к военной службе.
	Проверочная по разделу «ОВС» (20 мин)
	
	35

неделя


	


