
Заключение по результатам групповой психодиагностики по программе  

«Управление талантами» 

База исследования: ГБОУ Лицей № 470 Калининского района Санкт-Петербурга 

Методики исследования: «Ценностные ориентации» М. Рокича, Проективный 

графический тест «Дерево целей». 

В исследовании приняли участие 5 человек (4 мальчика, 1 девочка) 15-16 лет, 

обучающихся в 10 классе. 

По результатам анализа ценностно-ориентационных предпочтений учащихся было 

выявлено, что приоритетными в системе ценностей учащихся являются  абстрактные 

ценности, связанные с познанием и уверенностью в себе, а также конкретные ценности, 

такие как интересная работа и материально обеспеченная жизнь. Кроме того у данной 

группы школьников преобладают индивидуалистические ценности (независимость), 

ценности дела (образованность) и ценности общения (жизнерадостность, честность).  

Меньшее значение для учащихся имеют такие ценности как здоровье, счастливая 

семейная жизнь, красота природы и искусства, развлечения, самоконтроль, терпимость, 

аккуратность и смелость в отстаивании своего мнения. 

Полученные данные позволяют сделать вывод о том, что для данной группы 

учащихся наиболее значимыми являются ценности, связанные с профессиональной 

самореализацией, познанием и материальной составляющей жизни. При этом для них 

также имеет значение межличностные отношения и ценности, связанные с личной жизнью 

Это может говорить о гармоничном сочетании ценностей сферы межличностного 

взаимодействия и профессиональной самореализации учащихся. 

Частотный анализ встречаемости ценностно-ориентированных предпочтений 

учащихся 10 класса представлен в Таблице 1 (Приложение 1). 

По результатам выполнения методики «Дерево целей», направленной на изучение 

целеполагания и планирования, выявлены трудности в выделении этапов достижения 

конечной цели: выделены основные ветви и небольшое количество промежуточных 

этапов и подзадач с минимальным описанием. Цели учащихся отличаются глобальностью 

и реалистичностью, общим видением ожидаемого будущего. Имеющиеся ресурсы 

достижения цели учащиеся описали несколькими словами, не расписывая их более 

детально. 

В целом отмечается достаточно высокий уровень осмысленности и 

проработанности выполненного задания. 



Рекомендации: Проведение занятий, направленных на поддержание баланса 

выделенных ценностей,  развитие навыков планирования и целеполагания, а также 

психологических консультаций и занятий по формированию жизненных установок, 

самоопределению и профессиональной ориентации.  

Таблица 1 

Терминальные 

ценности 

N (%) Инструментальные 

ценности 

N (%) 

Активная деятельная 

жизнь 

1 (20) Аккуратность 0 

Здоровье 0 Воспитанность  1 (20) 

Интересная работа 4 (80) Высокие запросы    0 

Материально 

обеспеченная жизнь 

3 (60) Жизнерадостность  4 (80) 

Наличие хороших и 

верных друзей 

1 (20) Исполнительность  2 (40) 

Общественное 

признание 

1 (20) Независимость  2 (40) 

Продуктивная жизнь 1 (20) Непримиримость к 

недостаткам в себе и 

других 

0 

Счастливая семейная 

жизнь 

0 Образованность  4 (80) 

Развлечения 0 Ответственность  2 (40) 

Жизненная мудрость  1 (20) Рационализм  1 (20) 

Красота природы и 

искусства 

0  Самоконтроль  0 

Любовь 1 (20) Смелость в отстаивании 

своего мнения, взглядов 

0 

Познание 3 (60) Твердая воля 1 (20) 

Развитие 1 (20) Терпимость  0 

Свобода 2 (40) Широта взглядов 2 (40) 

Счастье других 1 (20) Честность  3 (60) 

Творчество 2 (40) Эффективность в делах 1 (20) 

Уверенность в себе 3 (60) Чуткость  2 (40) 

N – количество выборов  

% - процентное соотношение 


