
Государственное бюджетное общеобразовательное учреждение 

лицей № 470 Калининского района Санкт-Петербурга 
 

ПРИНЯТО 

решением Педагогического совета  

 

протокол  от «23» мая  2024 года  

№ 8  

 

 

 

УЧТЕНО 

мотивированное мнение 

Совета родителей 

протокол  от «23 » мая 2024 года  

№  4 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

УТВЕРЖДЕНО      

 

Директор ГБОУ лицей №470        

 

 

 

 

                                           О.Л.Винокурова 

приказ  от  «27»  мая 2024 года        

№ 83 

 

 

Календарный учебный график 
начального общего образования 

на 2024/2025 учебный год 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
Санкт-Петербург  

2024 



2 
 

 

 

Календарный учебный график ГБОУ лицея №470 Калининского района Санкт- Петербурга на 

2024-2025 учебный год составлен в соответствии с: 

- Федеральным Законом от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»; 

- Федеральным законом от 19.12.2023 № 618-ФЗ «О внесении изменений в Федеральный закон 

«Об образовании в Российской Федерации» 

-Приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 31.05.2021 № 286 «Об 

утверждении федерального государственного образовательного стандарта начального общего 

образования»; 

-Приказом  Министерства просвещения Российской Федерации № 569 от 18.07.2022 «О 

внесении изменений в федеральный государственный образовательный стандарт начального 

общего образования»  

-Приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 21.03.2021 № 115 "Об 

утверждении Порядка осуществления и организации образовательной деятельности по 

основным общеобразовательным программам - образовательным программам начального 

общего, основного общего и среднего общего образования" (приказ вступает в силу с 

01.09.2021 и действует до 01.09.2027); 

- Приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 11.02.2022 N 69 "О 

внесении изменений в Порядок организации и осуществления образовательной деятельности 

по основным общеобразовательным программам - образовательным программам начального 

общего, основного общего и среднего общего образования, утвержденный приказом 

Министерства просвещения Российской Федерации от 22.03.2021 N 115"; 

-Постановлением Главного государственного санитарного врача РФ от 28.01.2021 № 2 «Об 

утверждении санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 "Гигиенические нормативы и 

требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды 

обитания» (вместе с «СанПиН 1.2.3685-21. Санитарные правила и нормы...»); 

- Постановлением Главного государственного санитарного врача РФ от 28.09.2020 N 28 «Об 

утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования 

к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи"; 

 

При составлении календарного учебного графика учтено мнение Совета родителей 

обучающихся  ГБОУ лицей №470.  

 

Дата начала учебного года – 2 сентября 2024 года.  

Дата окончания учебных занятий – 26 мая 2025 года. 

 

Сроки и продолжительность каникул:  

Установить следующие сроки и продолжительность каникул: 

осенние каникулы -  28.10.2024 - 05.11.2023 (9 дней); 

зимние каникулы -   30.12.2024 - 08.01.2025 (10 дней); 

весенние каникулы - 22.03.2025 - 30.03.2025 (9 дней).). 

 

Для первоклассников предусмотрены дополнительные недельные каникулы в середине 

третьей четверти (17.02.2025-23.02.2025) 

Количество учебных недель: 

33 учебных недели в 1-х  классах 

34 учебных недели во 2-4 классах.  

 

Продолжительность учебной недели при соблюдении требований к максимальным 

величинам недельной образовательной нагрузки - пятидневная учебная неделя - I- IV классы.  
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Промежуточная аттестация на уровне начального общего (I-IV классы) осуществляется по 

четвертям  

1 четверть - 02.09.2024 - 27.10.2024 

2 четверть - 06.11.2024 - 29.12.2024 

3 четверть - 08.01.2025 - 21.03.2025 

4 четверть - 31.03.2025 - 25.05.2025  

 

Промежуточная аттестация проводится  начиная со второго класса по каждому учебному 

предмету по итогам четверти, и годовая  промежуточная аттестация проводится по каждому 

учебному предмету по итогам учебного года. 

Формы промежуточной аттестации: 

Оценивание младших школьников в течение первого года обучения осуществляются в форме 

словесных качественных оценок на критериальной основе, в форме письменных заключений 

учителя, по итогам проверки самостоятельных работ. 

Промежуточная аттестация во 2-4 классах  по русскому языку проводится в форме диктанта с 

грамматическим заданием, по математике  - в форме письменной контрольной работы.  

Формы проведения промежуточной аттестации  по другим предметам отражаются в рабочих 

программах. 

График проведения промежуточной аттестации составляется заместителем директора по УВР 

и доводится до сведения всех участников образовательного процесса.  

Фиксация результатов промежуточной аттестации осуществляется по пятибалльной системе. 

ВПР  в 4 классах (Всероссийские проверочные работы) проводятся в соответствии с графиком, 

утверждаемым Рособрнадзором. 

 

Максимальная нагрузка при пятидневной рабочей неделе: 

1 классы – 21 час в неделю 

2-4 классы – 23 часа в неделю. 

Образовательная недельная нагрузка распределяется равномерно в течение учебной недели, 

при этом объем максимально допустимой нагрузки в течение дня составляет: 

-для обучающихся 1-х классов - не превышает 4 уроков и один раз в неделю - 5 уроков  

(физическая культура) 

- для обучающихся  2 - 4-х  классов – не более 5 уроков  в день. 

Сдвоенные уроки не проводятся. 

 

Расписание уроков 

Расписание уроков составляется с учетом дневной и недельной умственной 

работоспособности обучающихся и шкалой трудности учебных предметов, определенной 

гигиеническими нормативами. 

Распределение учебной нагрузки в течение недели строится таким образом, чтобы 

наибольший ее объем приходился на вторник и (или) среду. На эти дни в расписание уроков 

включаются предметы, соответствующие наивысшему баллу по шкале трудности либо со 

средним баллом и наименьшим баллом по шкале трудности, но в большем количестве, чем в 

остальные дни недели. 

Для уроков  и занятий внеурочной деятельностью расписание составляется отдельно.   

Обучение в 1-м классе осуществляется с соблюдением следующих дополнительных 

требований:  

- учебные занятия проводятся по 5-дневной учебной неделе и только в первую смену; 

- использование «ступенчатого» режима обучения в первом полугодии (в сентябре, октябре - 

по 3 урока в день по 35 минут каждый, в ноябре-декабре - по 4 урока по 35 минут каждый; 

январь - май - по 4 урока по 40 минут каждый). 

Продолжительность урока: 

во 2 - 4-х классах - 45 минут 
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Распорядок учебного дня 

 

 1-е классы (1-е полугодие) 

 

1 урок        8.50 -    9.25          перемена   20 минут  

2 урок        9.45 -  10.20          перемена   20 минут 

Динамическая пауза 

3 урок        11.00-11.35            перемена   20  минут 

4 урок        11.55-12.30            перемена   20 минут 

5 урок        12.50-13.25                    

 

1-е классы (2-е полугодие) 

 

1 урок        8.50 -    9.30          перемена   20 минут  

2 урок        9.50 -   10.30         перемена   20 минут 

Динамическая пауза 

3 урок        11.10-11.50           перемена   10  минут 

4 урок        12.00-12.40           перемена   10 минут 

5 урок        12.50-13.30            

 

2-а , 2б  классы  

1 урок        8.50 -    9.35           перемена   20 минут  

2 урок        9.55 -   10.40          перемена  10 минут 

3 урок        10.50 - 11.35          перемена  20  минут 

4 урок        11.55 - 12.40          перемена  10 минут 

5 урок        12.50 - 13.35                    

 

2-е – 4-е классы  

 

1 урок        8.50  -  09.35           перемена   10 минут  

2 урок        9.45 -  10.30            перемена   20 минут 

3 урок        10.50 - 11.35           перемена   20  минут 

4 урок        11.55 - 12.40           перемена   10 минут 

5 урок        12.50 - 13.35            

 

 

Режим занятий внеурочной деятельности 

Перерыв между окончанием уроков и началом занятий групп внеурочной деятельности и  

дополнительного образования – не менее 30 минут. Продолжительность занятий внеурочной 

деятельности  1 классы – 35- 45 минут, 2-4 классы – 45 минут. 

 

Начало работы группы продленного дня – 12.40 

Окончание работы группы – 18.05 

 

Обеспечение двигательной активности 

В оздоровительных целях в лицее  создаются условия для удовлетворения обучающихся  в 

движении, проводятся: 

 подвижные игры на переменах, 

 физкультминутки на уроках, 

 прогулки на свежем воздухе с двигательной активностью, продолжительностью не менее 1,5 

часов в ГПД, 

 внеклассные спортивные занятия и соревнования. 

 



5 
 

Объемы домашних заданий 

Домашние задания даются обучающимся с учетом возможности их выполнения в следующих 

пределах: 

2 - 3 класс - 1,5 астрономических часа,  

4 класс -– 2 астрономических часа.  
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