
План физкультурно-массовых, 
физкультурно-спортивных и 
социально-значимых 
мероприятий Школьного 
спортивного клуба "Взлёт"  
2024-2025 учебный год 
 

   

мероприятие ответственные 

сентябрь 

Соревнования по лёгкоатлетическим видам. Метание. Бег. Прыжок. 
"Самый самый.." 

Латина О.Б. Фёдорова Е.В. 
  

Сдача норм ГТО. Легкоатлетические виды. 
Копанева Т.Н. Копанев В.А. 

Школьный этап соревнований по лёгкой атлетике 
в рамках Всероссийских спортивных соревнований школьников 
«Президентские состязания» в Калининском районе 
в 2024-2025 учебном году 
 

Копанева Т.Н. Копанев В.А.  

Школьный этапа соревнований по легкой атлетике  
в рамках Всероссийских спортивных игр школьников  
«Президентские спортивные игры»  
в Калининском районе в 2024/2025 учебном году 
 

 Копанева Т.Н. Копанев В.А. 

Районного этапа соревнований по легкой атлетике  
в рамках Всероссийских спортивных игр школьников  
«Президентские спортивные игры»  
в Калининском районе в 2024/2025 учебном году 
 

Копанева Т.Н. Копанев В.А. 

Районный этап соревнований по легкой атлетике «эстафетный бег» 
в рамках Всероссийских спортивных игр школьников  
«Президентские спортивные игры»  
в Калининском районе в 2024/2025 учебном году 
 

Копанева Т.Н. Копанев В.А. 

Районный  этап соревнований по лёгкой атлетике 
в рамках Всероссийских спортивных соревнований школьников 
«Президентские состязания» в Калининском районе 
в 2024-2025 учебном году 

Копанева Т.Н. 

Районный  этап соревнований по лёгкой атлетике, «эстафетный бег» 
в рамках Всероссийских спортивных соревнований школьников 
«Президентские состязания» в Калининском районе 
в 2024-2025 учебном году 
 

Копанева Т.Н. Копанев В.А. 

Районный этап соревнований по футболу 5х5  
в рамках Всероссийских спортивных игр школьников  
«Президентские спортивные игры»  
в Калининском районе в 2024/2025 учебном году 
 

Копанева Т.Н. Копанев В.А. 

октябрь 

Сдача норм ГТО. Легкоатлетические виды. 
Копанева Т.Н. Копанев В.А. 



Сдача норм ГТО "Кросс по пересечённой местности" Копанева Т.Н. 

Сдача норм ГТО "Туристический поход" Копанева Т.Н. 

Всероссийская акция "Кросс наций" учителя Ф/К 

Сдача норм ГТО Зальные нормативы. Копанева Т.Н. Копанев В.А. 

ноябрь  

Районный этап Всеросссийских соревнований по баскетболу среди 
юношей "КЭС-БАСКЕТ"  

Копанева Т.Н. 

Районный этап Всеросссийских соревнований по баскетболу среди 
девушек "КЭС-БАСКЕТ"  

Копанева Т.Н. 

Школьный этап творческого конкурса "Спортивный репортёр",   
Учителя ф/к 
  

Сдача норм ГТО Зальные нормативы. Копанева Т.Н. Копанев В.А. 

декабрь 

Открытое мероприятие, посвящённое спортсменам-параолимпийцам. Копанева Т.Н., учащиеся 8-9 

классов. 

Районный  этап Всеросссийских соревнований по баскетболу среди 

юношей ШБЛ "КЭС-БАСКЕТ" 3х3 

Копанева Т.Н. 

 Районный  этап Всеросссийских соревнований по баскетболу среди 
девушек ШБЛ "КЭС-БАСКЕТ" 3х3 

Копанева Т.Н. 

Районный этап соревнований по баскетболу 3х3 среди юношей 
в рамках Всероссийских спортивных игр школьников  
«Президентские спортивные игры»  
в Калининском районе в 2024/2025 учебном году 
 

Копанева Т.Н. Копанев В.А. 

Районный этап соревнований по баскетболу 3х3 среди девушек 
в рамках Всероссийских спортивных игр школьников  
«Президентские спортивные игры»  
в Калининском районе в 2024/2025 учебном году 
 

Копанева Т.Н. Копанев В.А. 

Районный этап творческого конкурса "Спортивный репортёр" 3-11 
классы Учителя ф/к 

"Зимние забавы" 1-4 классы Латина О.Б. Фёдорова Е.В. 
  

январь 

Всероссийской акции "Лыжня России"  
Учителя ф/к 

Районный  этап теоретического конкурса 
в рамках Всероссийских спортивных соревнований школьников 
«Президентские состязания» в Калининском районе 
в 2024-2025 учебном году 

Копанева Т.Н. 

Товарищеская встреча по мини-футболу с командой СОШ №72 Копанев В.А. 

февраль 

Районный  этап соревнований по многоборью 
в рамках Всероссийских спортивных соревнований школьников 
«Президентские состязания» в Калининском районе 

Копанева Т.Н. 



в 2024-2025учебном году 

Районный этап соревнований по настольному теннису 
в рамках Всероссийских спортивных игр школьников  
«Президентские спортивные игры»  
в Калининском районе в 2024/2025 учебном году 
 

Копанева Т.Н. Копанев В.А. 

Спортивный праздник "Будь готов!", посвящённый 23 февраля.  Копанева Т.Н. 

Районное мероприятие «Гонка ГТО!»  Копанева Т.Н. Копанев В.А 

Районный этап соревнований по волейболу  
в рамках Всероссийских спортивных игр школьников  
«Президентские спортивные игры»  
в Калининском районе в 2024/2025учебном году. Копанева Т.Н. 

Сдача норм ГТО. Зальные нормативы. Копанева Т.Н. Копанев В.А. 

март-апрель 

Районный этап Всероссийской акции "Физическая культура и спорт - 
альтернатива пагубным привычкам" 

учителя Ф/К 

Районный  этап соревнований «Теоретический конкурс» 
в рамках Всероссийских спортивных соревнований школьников 
«Президентские состязания» в Калининском районе 
в 2024-2025учебном году 

Копанева Т.Н. 

Районный  этап соревнований по плаванию 
в рамках Всероссийских спортивных соревнований школьников 
«Президентские состязания» в Калининском районе 
в 2024-2025учебном году 

Копанева Т.Н. 

По станциям ГТО! Спортивный праздник в честь Дня спорта. Копанева Т.Н. 

Региональный этап соревнований по футболу на Кубок Губернатора 
Санкт-Петербурга. Копанева Т.Н.Копанев В.А.  

Сдача норм ГТО. Уличные нормативы. Копанева Т.Н.Копанев В.А. 

Районный  этап соревнований по футболу "Кожаный мяч" 2014-2013г.р 
Копанева Т.Н.Копанев В.А.  

Районный  этап соревнований по футболу "Кожаный мяч" 2015-2014г.р 
Копанева Т.Н.Копанев В.А.  

Районный  этап соревнований по футболу "Кожаный мяч" 2016-2017г.р Латина О.Б. Фёдорова Е.В. 

Районный  этап соревнований по шахматам "Белая ладья" 2012г.р. и 
младше 

учителя Ф/К 

май 

Районный  этап Всероссийского смотра конкурса на лучшую 
постановку спортивной работы и развитие массового спорта среди 
ШСК 

учителя Ф/К 

Сдача норм ГТО. Уличные нормативы. Копанева Т.Н. Копанев В.А. 

Спортивная викторина "знатоки спорта" 5-6 классы Копанева Т.Н. Копанев В.А.  

Спортивная викторина "знатоки спорта" 7-8 классы Копанева Т.Н. Копанев В.А.  
 

Руководитель ШСК: _____________________________/ Копаева Т.Н. 


